
回数

採寸（㎝）
理想 差 差 差 差

身 長 -157.0 0.0 #### 157.0

体 重 -49.2 5.0 49.2 49.2

体 脂 肪 -24.2 5.9 24.2 24.2

T バ ス ト -76.3 1.9 76.3 76.3

U バ ス ト -69.7 1.5 69.7 69.7

ウ エ ス ト -63.8 5.1 63.8 63.8

腹 部 -77.1 5.9 77.1 77.1

ヒ ッ プ -93.8 8.4 93.8 93.8

太 も も 51.7 51.6 -51.7 46.3 46.7 5.4 51.7 51.7

ひ ざ 上 38.7 37.8 -38.7 35.1 35.0 3.6 38.7 38.7

ふくらはぎ 34.8 34.5 -34.8 31.1 31.2 3.7 34.8 34.8

足 首 21.3 22.2 -21.3 20.1 20.1 1.2 21.3 21.3

二 の 腕 23.0 23.0 -23.0 21.3 20.5 1.7 23.0 23.0

バ ス ト 高 -112.2 -2.7 #### 112.2

ヒ ッ プ 高 -74.8 -2.2 74.8 74.8
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